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Жоғары мектеп педагогикасы, Педагогика тарихы, Әлеуметтік 
жұмыс тарихы, Жалпы және әлеуметтік педагогика, Әлеуметтік 
жұмыс теориясы, Әлеуметтік жұмыстағы әлеуметтік қызметтер, 
Жастармен әлеуметтік жұмыс, Мүгедектермен әлеуметтік жұмыс, 
Отбасы және балалармен әлеуметтік жұмыс, Әлеуметтік жұмыс 
жетім балалармен және ата-анасының қамқорлығынсыз қалған 
балалармен, Әлеуметтік жұмыстың этикалық негіздері.

 
 

ҒЫЛЫМИ ҚЫЗЫҒУЛАР КӘСІБИ БІЛІМ БЕРУДІҢ ТЕОРИЯСЫ МЕН 
ӘДІСТЕРІ 

 
 

ҒЫЛЫМИ 
ЖЕТІСТІКТЕР ЖӘНЕ 
МАҢЫЗДЫ 
ЖАРИЯЛЫМДАР 

 ҚКСОН ұсынған журналдардағы 15 ғылыми мақала; 
  нөлдік емес импакт-факторы бар журналдардағы 6 ғылыми 

мақала (RSCI – 5, SCOPUS -1); 
  бір және 6 ұжымдық монографияның бірлескен авторы; 
  2 экономикалық шарттық тақырыпты орындау; 
  Қазақстан Республикасы Білім және ғылым министрлігінің 

«Болашақ әлеуметтік қызметкерлерді жетім балалармен жұмыс 
істеуге дайындаудың мазмұны мен технологиялық аспектілері» 
гранттық тақырыбын іске асыру; 

  Қазақстан Республикасы Білім және ғылым министрлігінің 
Құрмет грамотасымен (2017), медальмен марапатталған. 

 «Қазақстан халқы Ассамблеясына 25 жыл» (2020).
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Басқару психологиясы, Жоғары оқу орнында оқытудың әдістері 
мен технологиялары, Жалпы және әлеуметтік психология.

 
 

ҒЫЛЫМИ ҚЫЗЫҒУЛАР          КӘСІБИ БІЛІМ БЕРУДІҢ ТЕОРИЯСЫ МЕН 
ӘДІСТЕРІ 

 
 

ҒЫЛЫМИ 
ЖЕТІСТІКТЕР ЖӘНЕ 
МАҢЫЗДЫ 
ЖАРИЯЛЫМДАР 

  70-тен астам мақалалардың авторы; 
  ҚКСОН ұсынған журналдардағы 9 ғылыми мақала; 
  RSCI импакт-факторы нөлдік емес журналдардағы 4 мақала; 
  5 ұжымдық монографияның бірлескен авторы; 
  2 экономикалық шарттық тақырыпты орындау; 
  Қазақстан Республикасы Білім және ғылым министрлігінің 

«Болашақ әлеуметтік қызметкерлерді жетім балалармен жұмыс 
істеуге дайындаудың мазмұны мен технологиялық аспектілері» 
гранттық тақырыбын іске асыру; 

 ҚЭУ «Жыл адамы-2014» номинациясының жеңімпазы; 
 Қазақстан Республикасы Білім және ғылым министрлігінің 

Құрмет грамотасымен (2016), күміс медальмен марапатталған. 
А.Байтұрсынов (2016). 
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Педагогикалық менеджмент, Педагогикадағы ғылыми 
зерттеулердің әдістері мен ұйымдастырылуы, Білім беру сапасын 
бағалаудың ішкі және сыртқы жүйесі, Білім беру жүйелерін 
басқарудың заманауи технологиялары.  

 
 

 

НАУЧНЫЕ ИНТЕРЕСЫ КӘСІБИ БІЛІМ БЕРУДІҢ ТЕОРИЯСЫ МЕН ӘДІСТЕРІ 
 

НАУЧНЫЕ 
ДОСТИЖЕНИЯ И 
ЗНАЧИМЫЕ 
ПУБЛИКАЦИИ 

 317 ғылыми және оқу-әдістемелік еңбектерінің авторы; 
 6 жеке монографиясының авторы; 
 12 оқу құралы, оның ішінде ҚР РОӘК ұсынған оқу құралдары; 
 7 оқу-әдістемелік құралы; 
 ҚКСОН ұсынған журналдарда 40-тан астам ғылыми мақала; 
 Scopus базасына кіретін басылымдардағы 2 мақала; 
 31 авторлық куәлік; 
 «Развитие профессионально-педагогического образования: 

научные основы и инновации» халықаралық ғылыми-зерттеу 
жобасын орындау. РФ БҒМ, кәсіптік-педагогикалық білім беру 
бойынша оқу-әдістемелік бірлестік. Екатеринбург, 2011; 

 2013 жылы шетелдік тағылымдамалар - Валенсия 
Политехникалық университеті (Испания) 2013ж.; 

 Көпсалалы тағылымдама «Халықаралық ұйымдар мен ғылыми 
ынтымақтастық» Франция – Греки – Испания, 2015ж.; 

Құрметті атақтар мен марапаттар: 
 Өнертапқыштықты дамытуға қосқан үлесі үшін Альфред Нобель 

атындағы медаль. Ресей Жаратылыстану Академиясы (2014); 
 «Еуропалық сапа» алтын медалі (Gold medal «European Quality»). 

Ресей Жаратылыстану Академиясы (2014); 
 «ЖОО үздік оқытушысы» атағының иегері 2014; 
 «ҚР жоғары оқу орнының үздік оқытушысы» медалі (2014); 
 «Қазақстанның құреметті ұстазы» Білім және ғылым саласына 

қосқан айрықша еңбегі үшін медалі (2019); 
 «Ғылым саласындағы атаулы сыйлықтардың және ҚР Мемлекеттік 

ғылыми стипендияларының» иегері. Жетекші ғалымдар, (2019); 
 Диплом 1 дәрежелі. Елбасы Н.Ә. Назарбаевтың «Болашаққа бағдар: 

рухани жаңғырту» атты бағдарламалық мақаласын білім беру 
ұйымдарының педагогтары арасында кеңінен насихаттау 
мақсатында өткен «Қазақстанның құреметті ұстазы» атты 
республикалық байқауының жеңімпазы (2019). 
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Әлеуметтік жұмыс теориясы, Әлеуметтік жұмыстың этикалық 
негіздері, Жастармен әлеуметтік жұмыс 

 
 

 

ҒЫЛЫМИ ҚЫЗЫҒУЛАР ӘЛЕУМЕТТІК ЖҰМЫС 
 
 

ҒЫЛЫМИ 
ЖЕТІСТІКТЕР ЖӘНЕ 
МАҢЫЗДЫ 
ЖАРИЯЛЫМДАР 

Жариялымдар: 
• «Зорлық-зомбылықтыңбілім саласындапсихологиялық, 
педагогикалыкжәнеәлеуметтікмәселеретіндетаралуы» XVI 
Халықаралық конференциясы «ҒЫЛЫМЖӘНЕБІЛІМ»-2021: 
Студенттердің және жастардың XVI Халықаралық ғылыми 
конференциясының МАТЕРИАЛДАР ЖИНАҒЫ. ІМ - 2021» - 
Нұр-Сұлтан, 2021. - Б. 4595-4598. 
• «Otbasyndazorlykzombylykkorgenbalarzheneolardydens 
aulyksaktauyydarndaaleumettik-psikhologilyk onaltu» - 2021: 
«GLOBALS CIENCEANDINSANDINS21-2021» XV Халықаралық 
ғылыми-тәжірибелік конференциясының МАТЕРИАЛДАР 
ЖИНАҒЫ. 2021.-Б.18-21. 
• «Физика ғылымы»-2022: XVI Халықаралық ғылыми-
практикалық конференцияның МАТЕРИАЛДАР ЖИНАҒЫ 
«GLOBALSCIENCEANDINNOVATIONS 2022: CENTRALASIA» - 
Нұр-Сұлтан, 2022-Б.78-80. 
• Mektepteg_bullingmaselesininozECTiligi. «Психология, педагогика 
және әлеуметтік жұмыс: өзара әрекеттесу теориясы мен 
тәжірибесі»: Республикалық ғылыми-практикалық конференция 
материалдары, 5 қараша 2022 ж. – Қарағанды, Қазтұтынуодағы 
ҚарУ, 2022. – Б.279-281.
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Психология влияния, Психология семьи, Психология труда, 
Практикум по психологии, МСПЗ, Конфликтология,              
Психология физической культуры и спорта, Психодиагностика  

 
 

 

ҒЫЛЫМИ ҚЫЗЫҒУЛАР ДАМУ ПСИХОЛОГИЯСЫ, ТҰЛҒА ПСИХОЛОГИЯСЫ 
 
 

ҒЫЛЫМИ 
ЖЕТІСТІКТЕР ЖӘНЕ 
МАҢЫЗДЫ 
ЖАРИЯЛЫМДАР 

Жариялымдар: 
• «Ерекше білім беруді қажет етің балаларды тәрбиелеп отырған 
отбасылардың психологиясы ерекшіліктері». «Балаубаев 
оқулары – XIV» Студент, магистрант, ерлер оқу орындарының 
ғылымы еңбектер жинағы. – Қарағанды, - 2022. – Б.82-86. 
• «Ерекше білім беруді қажет ететiн балалары бар 
отбасыларында бала мен ата-ана қатынастылары». «Бөкетов 
оқулары – 2023» Аймақтық ғылыми-тәжірибелік 
конференциялардың магистранттары. – Қарағанды, 2023. – Б.68-
70. 
• «Ерекше бiлiм бередi кәжетiн балалара бар отбасындағы 
қарым-қатынастар мен отшылдық күйзелiсiн abc-x моделi». 
«ЗОО ӘЛЕУМЕТТІК ТРАНСФОРМАЦИЯ ЖАҒДАЙЫНДАҒЫ: 
БІЛІМ БЕРУ МЕН ПСИХОЛОГИЯСЫ ЭМПИРИКАЛЫҚ 
ЗЕРТТЕУЛЕР» атты халықаралық ғылымы конференциясының 
материалдары. Алматы, 2022. – Б.234-238. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 



 

 
ОҚЫТАТЫН 
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Уалибекова Анеля 
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Ғылыми дәрежесі: Әлеуметтік ғылымдар магистрі 
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Психология тарихы, Даму психологиясы, Әлеуметтік психология, 
Әсер ету психологиясы, Еңбек психологиясы, Конфликтология

 
 

 

ҒЫЛЫМИ ҚЫЗЫҒУЛАР ПЕДАГОГИКА ЖӘНЕ ПСИХОЛОГИЯ 
 
 

ҒЫЛЫМИ 
ЖЕТІСТІКТЕР ЖӘНЕ 
МАҢЫЗДЫ 
ЖАРИЯЛЫМДАР 

Жариялымдар: 
 «Педагогтердің әлеуметтік интеллектісін қалптастырған психология-

педагогикалық шарттар» Қазіргі әлемдегі өзекті ғылыми зерттеулер 5(85) 
бөлім 4 мамыр 2022 ж. халықаралық ғылыми журнал. – Переяслав, 2022. 
161-164 б. 

  «Стресс пен эмоцияның психологиялық денсаулыққа әсері» Трансформация 
процестері жағдайындағы педагогикалық білім: қоғамның тұрақты дамуын 
қамтамасыз етудің ресурстары мен механизмдері, X Халықаралық ғылыми-
практикалық конференция. - Беларусь, Минск - 2022. - 361-365 б. 

 «Әлеуметтік интеллект күрделі жалпы кабинетінде» Балаубаев оқулары – 
XV: Студент, магистрант, ерлер оқу орындарының ғылым еңбектері жинаға 
– Қарағанды, 2023. – Б. 79-81. 

 "Взаимосвязь между эмоциональным интеллектом и цифровыми навыками у 
студентов" (в соавторстве с А.Е. Ахметова, Л.А. Шкутина, А.Д. Уалибекова) 
// Вестник Торайгыров университета. Педагогическая серия. - 2026. -№2. С. 
423-441. 

 «Роль копинг-стратегии в психологии стресса: подходы, методы» // Вестник 
КЭУ: Экономика, философия, педагогика, юриспруденция. -2023. -№ 3 (70). 
-61-67.  

 Копинг мәселесіне заманауи көзқарастар // «Психология, педагогика и 
социальная работа: теория и практика взаимодействия»: материалы 
Международной научно-практической онлайн-конференции. – Караганда, 
КарУ Казпотребсоюза. -2023. С.145-148. 

 «Копинг және стресстің психологиялық денсаулыққа әсері» // Сборник 
трудов Преемственность традиций в современном профессиональном 
педагогическом образовании академика Е.А. Букетова. – 2024. -№1. -788-
791. 

 «ЖОО педагогінің үздіксіз кәсіби дамуы: тарихи негіздері, статистикалық 
талдау, студенттермен қарым-қатынасы және психологиялық тұрақтылықты 
сақтау мәселелері» // «Central Asia Innovations Академик Е.А. Бөкетовтің 100 
жылдығына арналған Халықаралық жастар форумының еңбектер жинағы»:  
Караганда, академик Е.А. Букетова. -2025. - №1. С.360-367. 

 "Жастар арасындағы стресс факторлары және эмоционалды тұрақтылықты 
дамыту әдістері" // «Психология, педагогика и социальная работа: теория и 
практика взаимодействия»: материалы Международной научно-
практической онлайн-конференции. – Караганда, КарУ Казпотребсоюза. -
2025. С.100-103. 

 Жалпы және әлеуметтік педагогика. Оқу құралы. Минжанов Н.А., 
Уалибекова А.Д.,  Рахымова И.Қ. -Қазтұтынуодағы Қарағанды университеті. 
Қарағанды, 2026. - 103 б. 

 



АЙГОЖИНА ЗЕРЕНДА  ЖУМАНОВНА 
 
Ғылыми дәрежесі: педагогика ғылымдарының магистры 
Лауазымы: оқытушы 
 
 
 
 
 
 

   
 ОҚЫТАТЫН ПӘНДЕР     Педагогика, Жалпы және әлеуметтік педагогика, Педагогикалық 
психология,  Дене шынықтыру және спорт психологиясы, Кәсіпкерлік психологиясы, Дене 
шынықтыру және спорт психологиясы,  Спорттағы психотехнологиялар, Критериалды бағалау 
технологиялары, Ықпал ету психологиясы, Спорттағы психодиагностика 
  
 
 ҒЫЛЫМИ ҚЫЗЫҒУЛАР                  Педагогика және психология  
 

 
ҒЫЛЫМИ ЖЕТІСТІКТЕР 
ЖӘНЕ МАҢЫЗДЫ 
ЖАРИЯЛЫМДАР 

            Публикации: 
 «Жас мұғалімдердің бейімделу кезеңіндегі кәсіби қызмет 

мәселелері». Publisher.agency: Proceedings of the 9th 
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