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23-24 mambip, 2024 Kbl

Kypmerri apinrecrep!

Ciznepai 2024 xbunrbl 23-24 Mambipjia AcTaHa KajlachblHIa AcTaHa MEIUIIMHA
YHUBEPCUTETI MeH JleHe WIBIHBIKTBIPY JKOHE OYKapasiblK CIOPT aKaJIeMHSICHIHBIH
0a3aceiHa eTeTiH «OHANTYIaFbl, CHOPTTAFBI KOHE CIIOPTTHIK MEIUITMHAIAFBl 3aMaHAY !
TeHIEHIMAmap» aTThl | XajblKapaldblK FHUIBIMUA-TIPAKTUKAIBIK KOH(MEpEHIHsFa
KATBICyFa MaKbIPaMbI3.

Kongepenyusanviy maxcamst — OHANTY, CHOPTTHIK MEIUIIMHA, COHJAN-aK JCHE
IIBIHBIKTBIPY MEH CHOPTTBIH HETI3r1 OarbITTapbl OOMBIHIIA TOXKIPHOE amMacy KoHe
OPTYPJIL MaceeNep Il TaJKbUIay YIIIiH FaIbIMIap MEH MaMaHAap IbIH 0aChIH KOCY.

Kondepennusira oTaHABIK JKOHE MIETENIK FAIBIMIApP, CIIOPTTHIK MEIUIIMHA JKOHE
OHAJITY, JIEHE IIBIHBIKTHIPY >KOHE CHOPT, KWHE3UOTEpaIus KOHE J3ProTepamnus canaachl
MaMaHJIapbl; €MJIK JEHEUIBIHBIKTHIPY HYCKAYIIBUIAPHI; KOFAphl OKY OPBIHIAPBIHBIH
OKBITYIUBUIAPBI,  FBUIBIMH  KbI3METKEpJIEpl, JOKTOPAHTTAPbl, = MarucCTpaHTTaphl,
acnupaHTTapbl MEH CTYJIEHTTEP1 IIAKBIPHLUIA b,

Katsicyiibuiapibl Tipkey ciiTteMme
https://conference.amu.kz/2024052324.php nemece QR kox
OOMBIHIIIA OTE1
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KondepeHuus :KyMbICbIHBIH 0AFBITTAPBI:
1. @U3MKaIBIK OHAITY KOHE CIIOPTTHIK MEAULIMHA: 1aMy >KOJIIapbl

Cropr »*oHe CIIOPTTHIK MEIUIIMHA TOHKIPUOECIH e ITU(PIIBIK TEXHOJIOTHsIIAp

3. Coopribliapasl gaspiay OapbIChIHAA FBUIBIMH-OAICTEMENIK JKAarblHAH OarbIT
Oepy: OipaecKeH KYMBICTBIH OHTAMJIBICHIH 13/1CY KOJIIAPhI

4. CHOpTTBIK q)apMaKOJIOFI/Ifl MCH HYTPHUIHOJOTUAHBIH ©3€KTI1 MGCCJICJIGpi

5. CHOpT TbUUIBIMBIHBIH, KaC raJIbIMIaphbl

e Kondepenuusubiy pecvu Tisi: Kazak|Opsic | AFBUIIIBIH
S Karbicy popmacel:

Kenin katpicy: 6assHaamanibl petinae (0asHaama skacay xKoHe Te3UCTI xKapusiiay)
TBIHIAYIIBI PETiH/IE (TE3UCTI JKapusijai OThIPhIN (KapHsiiayChi3-aK)
MiKipTajacTapra KaTbiCy)

CeIpTTail:  Te3uC Kapusay.

e KoH(pepeHuus asgcblHa MEOepIIiK ChIHBINTAPbIH OTKI3Y dKOCHapJaHFaH.

Kondepenunss marTepuanaapbl  MakajlajdapJblH  OHJAlH  KWUHAFbl  TYPIHJE
xapusinananapl. XKunakka OOK-HbIH THICTI KiTallXaHa UHACKCTEPl KOHE XaJIbIKApaJIbIK
crauaapttel kitan Hewmipi (ISBN) Oepineni. Kondepenmus wmarepuanmgapsr PEFIAN
(PUHII) 6a3achkiHga OpHAIACTHIPBLIA/IbL.

Katbicyra oeTinim Oepy
Karpicy ymriH eTiHIM MeH OasHaaMa TEe3WCIH MBbIHA AJIEKTPOHIBIK IMOIITara xidoepy
KaxeT: mua_apems_conference@mail.ru (etinim ¢opmacel Koca oepisiei).
Kondepennusra Kartpicy yIIiH OTIHIM MEH MaTepHaigapabl KaoOwuigay mepsimi 2024
JKBLUIFBI 5 MaMbIpra JAeHiH.
OTiHIM MeH MaTepuaijap KaObUIJaHFaHHAH KEWIH 5 KyH 1mIiHAe Ci3 KOH(EepeHIUsFa
KAThICYIIbUIAp KYpaMbIHa €HT131IT€HIHI3 Typajbl xabapaap 0onachl3.

Kondepenuusra KaTbicy IIAPTTAPBI

B KoH(pepeHLUsFa KeJIill HEMece ChIpTTail KaThICy-TeriH (OasHaama TE3HCIH Kapusay,
MaTepuagap  JKUHAFBIHBIH  DJIGKTPOHIBIK  HYCKAachlH  Ki0epy,  KaTbICYIIBI
CEepTU(UKATHIHBIH DJICKTPOHIBIK HYCKAChl, KoH(epeHmwms wMarepuanaapein PEIN
(PUHLI) 6a3achiHaa OpHAIACTHIPY.

m» KoHdepeHIMs )XyMBICHI KE3€HIHIE KO KYpyTe, TYpyFa *oHEe TaMaKTaHyFa apHaJlFaH
IIBIFBIHIAP, €Tep YHBIMAACTHIPY KapHACHIHA KapacThIpbIMaraH 0o0Jica, KaThICYIIbLIAP
HeMece xki0epytri Tapan eceGiHeH OoJabI.



YHbIMAACTHIPY KOMUTETIHIH KOOPAHUHATTAPBI:
Mexken:kaiibl 1. «Actana memunmaa yHuBepcuteTi» KeEAK, 010000, Acrana K.,
beitbitminik k-ci, 49/A, peaOuInTOIOTHS XKOHE CIOPTTHIK MEIUITMHA Kaemapachl.
Mexenxkaiibl 2: «/leHe IIBIHBIKTHIPY *oHEe OyKapaiblk cropT akagemusch» JKUIIC,
010000, Actana k., MoHrinik en manrsuibl, 55/1, DKCIIO 6usnec-opTanbiFbl, 010K 2.2,
200 xabuHeT, FBUIhIM KoHE XaBIKAPAIBIK BIHTBIMAKTACTHIK JCTIAPTAMEHTI.
E-mail: mua_apems_conference@mail.ru

¥YilbIMIacTHIPY KOMUTETIHIH OailiIaHBICTAPDI:

- MEIUIIMHA FHUIBIMIAPBIHBIH KaHAuaaThl, JoueHT TairtybaeBa I'yanap KycalbIHKbBI3BI,
Tea.: +7-702-384-09-67;

- PhD noktopsl, Baybip:kan Maaguna baybip:kaHKbI3bI,

TeJd.: +7-777-237-57-38

BacblLibiMFa apHaJFaH MaTepuaiapabl pecivaeyre KOHbLIATBIH TAJANTAP

Kannbl Tamanrtap. basagama wMarepuanmapsl Te3WC TYpiHAC KOH(MEpEHIHs
Microsoft Word OGarmapiaMachlHBIH MYMKIHIIKTEpi apKbUIBI  KEHEHTIIE OTBIPHIIN
opeiHanysl tric. doc (.docx), mpudTi Times New Roman, kernip 12, GapiblK IIeKTepi
2,0 cm., ab3an mrerimici — 1,0 cM. («00OC OpBIH» KOHE «KOWBIHIBD) MEpPHEIEPMEH ad3ail
mieridicine kon Oepinmmeiai), 1,0 wuHTepBanm, MOTiIHAI €HI OoifbIHINA Typasay.
WuTepBangapasl  THIFBI3ZAyFa THIABIM  cajblHAABl. MOTIH MeEH ciaTeMenep/eri
WHULMANAap «axbipamac Ooc opeiH» kKeMmeriMeH — M.B.baysipkan damunusimen
OipikTipineai). MarepuannapasiH kesieMi A4 hopmaTbiHaarsl 3 OeTKe JACHiH.

Matepuanagapabl ChI3BIKTBIK 0€3eHIipy:

1. OOK (bac opinTepMeH, coJI kKak *Kueri OONbIHINA Typajiay, Kapin exnmemi 12 0r);

2. ABTOpABIH aTBI-KOHI, TErl, FBUIBIMU JIOPEXKECi, FBUIBIMU aTaFbl, Jaya3bIMbl
(opraceiHna Typanay, kapin emmemi 12 )XM) (Te3ucTiH Herisri TijiHe OalIaHbICTHI -
Ka3aK HEMECEe OPbIC TUTIHAE, MIHAETTI TYp/I€ aFbUIIIbIH TUTIHAE);

3. ¥ipIMHBIH aTaybl (TOJBIFBIMEH), Kajla j>KOHE el (OpTalblKTa Typajiay, MpUQT
eniemMi 12 nt) (TE3UCTIH HETI3r TUIIHE OaMJIaHBICTHI - Ka3aK HEMECe OpbIC TUIIEPIHIIE,
MIHJIETTI TYPJ€E aFbUILIbIH TUTIHJE);

4. AnHoTtaumsi. Te3UCTIH HEri3ri TiIiHE OaiJIaHBICTBI — Ka3aK HEMEeCe OpbIC
TUILAEPIHIE, MiHOemmi mypoe arbUIIbIH TITIHE, HET13r1 TaKbIPHINITHIH CUMATTaMacChIH,
FBUTBIMH MaKaJIaHbIH MOCEJECIH, )KYMBICTBIH MaKCaThl MEH OHBIH HOTIDKENIEPIH KaMTYHI
TUIC. AHHOTaIUsAda  TaKbIPBIT TEH MaKcaTKa KaThICThl 0Oacka MaTepuaigapMeH
CaJBICTRIPFaHa YCHIHBUIFAH MaTepUalaap/Iarbl )KaHAIBIKTHI KOPCETETI.

AFBUIIIBIH TUTIHAE COWJIECETIH KATHICYIIBUIAP YIINH TEK aFbUIIIBIH TUTIHAE MYMKIH
Oomanpl. AHHOTaIUs Keemi 50 cesre aeiin (KypcuB, pudT eemi 12 0r);

5. Kint ce3aep. Kint ceznep Oip-OipiHEH YTip apKbUIbI aXKbIPATHUIATHIH KEKE TYPIIe
KOHE aTay CemTIKTerl ce3 TIpKecTepl JAe TIpeK coe3lep peTiHAE KOIAaHbLIaIb.
¥ ChIHBUIATBIH CO3JIEp CaHbl — 5—TeH 7-re JeiiH (KypcuB mpudT, eHi OOMbIHIIA Typajay,
mpudT emmemi 12nT) (TE3UCTIH HEri3ri TiaiHe OalaHBICTBI — Ka3aKk HEMece OphIC
TUIEPIHJE, MIHJICTTI TYPE aFbUIIIBIH TUTIH/E);

6. Oneduerrep Tizimin O0e3enaipy. ['OCT 7.1-2003 coiikec pecimaenreH oaeoueTTep
Tizimi (5-TeH 7 mepekkesre aeiiin). Times New Roman mpudri, kerns 12 (0e3enaipy
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yJIrici Koca GepisireH).

7. Martinre rpadukaiblK KECKIHIEp MEH KecTelep ak-Kapa TYCTe €HT13UTyl MYMKIiH, OJ
YIIIH Makajiajga oJlapJblH OpHAJACybIH CUITEMEJIEPMEH KOpceTy Kepek, Mbicaibl word
dbopmateiaga — 1 cyper, 2 cypert, 1 Tab. bapibirsl 2 OipaiKTEeH acTiaiIbl.

8. «AHTHIUTaTHAT»KYHWECIHJET1 Tajjaay Ke3lHJEe MOTIHHIH TYNHYCKaJarbl — KeMIHJe
keminze 50 %.

9. MakanaHblH >KEKeJereH OOeJIKTEepIH aFbUIIIBIH TUIIHE ayJapy camachl YIIiH
’KayarKepIIliK >KapusUTaHBIMHBIH aBTOpPBIHA JKYKTEJIe/i, aBTOMATThl MaIllMHAHBI JKOHE
OHJIaifH—aylapMalbuIapabl KOJAaHyFa KO OepiaMeii.

10. ¥Yieivaacteipy komuteTi 2024 >KbpUIABIH O MaMbIpbIHAH KEHIIKTIpMEH airaH
HEMece JKOFaphlJa aTajFaH TalanTapra COKec KeIMEUTIH Te3UCTEep KapHsuIaHOa Ibl.

Be3enaipy virici

O9K: XXX
CHHOPTIIBUJIAPABIH OKY YAEPICIH IF'bIJIBIMU-9JICTEMEJIIK
KAMTAMACBI3 ETYIIH MOCEJIEJIEPI MEH IEPCIHIEKTUBAJIAPBI

KA3AK KYPECI BOMUBIHIIIA

M.B.Baysipkan, PhD mokTopsr
M.B. Baurzhan, PhD

JleHe LIBIHBIKTBIPY KOHE OyKapaJIbIK CIIOPT akaJeMHsChl, AcTaHa K., KazakcTan
Academy of Physical Education and Mass Sports, Astana, Kazakhstan

AHHOMAYUSAL. .. .. cov e e e e e e e (S0 CO3).
Kinm co30ep: .........cc.cceeeveeeieeeee e ee e (B-7 c03).

Problems and prospects of scientific and methodological support of the training process
of Qazaq kuresi athletes

ANNOLALION. ......cceeeeeeeeeeiee e e iee e e e e v e e (S0 WORdS).

Keywords: ...........cccoe e ieeiiiveeeeeee e e e ... (57 WOrds).
IMOTTH. ..eeevieiee st (eni OoiibIHIIA Typasiay)
OneduerTep TiziMi.
References.

Marepuangap MeH KaTbICyFa ©TIHIMI1 aBTOPABIH TET1 OOMBIHINIA aTaliFaH XKeKeyereH (aitngapra

AEKTPOHJIBIK TIOYTA apKbUIbI XKi0epy Kepek.
Mpicansi: M.B,Baybipxkan (Martepuannap) Acrana, M.b. baybipkan (eTiHiM) AcTaHa




KaTbicylIbIHBIH cayajqHaMachl 0ap eTiHiM

| XanbikapajbIK FELUIBIMH-TPAKTHKAIBIK KOH(pepPeHIUs
«OHaNTyAaFbl, CIOPTTAFBI JKIHE CHOPTTHIK MeIUIINHAAAFbI 3AMAHAYHU
TeHAeHIUsIap»

2024 xpLaabIH 23-24 MaMbIPbI
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16.
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17,

KeTy KyHI MEH yaKbIThI

18.
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